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Das Konzept Lebensqualität ist zuerst im Jahre 1964 im Wahlkampf des späteren US-Präsidenten Lyndon B. Johnson 
aufgetaucht. Seine anfängliche Entwicklung hing eng mit dem Aufkommen der Sozialindikatorenforschung zusammen. 
Nach der Ölkrise ist das Konzept zuerst in Vergessenheit geraten; in den 80ern wurde es in neuer Form wiederbelebt: 
Es erschien nun in Disziplinen wie der Geographie und der Medizin. Im Großen und Ganzen kann man sagen, dass aus 
dem Makro-Konzept mit Weltverbesserungsanspruch ein Mikro-Konzept zur Messung individueller Lebensqualität ge-
worden ist. Eine Tendenz zum Quantifizieren und Managen von individueller Lebensqualität hat sich über die 90er Jah-
re verstärkt durchgesetzt, worauf die gesundheitsökonomische Literatur wie auch die QALY-Forschung hindeuten. 
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Werbeblock 

 

Die Sozialpolitik spielt in den modernen Gesellschaften eine 
zentrale Rolle. Trotzdem gibt es kaum Modelle und Theo-
rien, die über ihre Wirkungsweise Aufschluss geben könn-
ten. Diese Lücke schließt Alban Knecht mit seiner Ressour-
centheorie. Durch eine Weiterentwicklung des Capability-
Ansatzes von Amartya Sen gelingt es, die Bedeutung von 
Ressourcen für Bildungs-, Berufs- und Ge-
sundheitskarrieren nachzuzeichnen. Die Lebensqualität der 
BürgerInnen wird nicht allein durch die Umverteilung von 
Geld und die Zuteilung von Bildungschancen beeinflusst. 
Auch die gesundheitlichen, psychischen und sozialen Res-
sourcen werden durch die sozialstaatliche Tätigkeit struktu-
riert. Der Wohlfahrtsstaat steuert so die Produktion der 
Lebensqualität verschiedener Bevölkerungsgruppen. Län-
dervergleiche zeigen die gesellschaftsstrukturierende Wir-
kung und sozialinvestive Bedeutung der unterschiedlichen 
Lebensqualitätsregime auf. 

Alban Knecht 
 

Lebensqualität 
produzieren. 
 

Ressourcentheorie 
und Machtanalyse 
des Wohlfahrts-
staats. 
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