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Mit dem Ressourcenbegriff werden heute neue Sichtweisen und
methodische Ansdtze in Sozialpolitik, Sozialarbeit, Pddagogik und
Psychologie verbunden, ins Zentrum riicken die Fahigkeiten und
Mdglichkeiten des Klienten. Der Band erschlieRt die allgegenwar-
tige Bedeutung von Ressourcen fiir eine gelingende Lebensfiihrung,
gesundheitliches Wohlbefinden und hohe Lebensqualitdt. Zentrale
Ressourcen wie Bildung, Gesundheit, Einkommen und Zeit werden
ebenso bearbeitet wie psychische und soziale/zwischenmenschliche
Ressourcen. Der umfassende interdisziplindre Ansatz dieser Publi-
kation gibt neue Impulse fiir die Praxis Sozialer Arbeit wie auch fiir
die Bewertung sozialstaatlichen Handelns. Wie werden Ressourcen
sinnvoll zugeteilt und geférdert? Wie werden sie aktiviert fiir ein
selbstbestimmtes und erfiilltes Leben? Wie soll ein auf Gerechtigkeit
und Lebensqualitdt ausgerichtetes Staatswesen handeln, um Teil-
nahme-, Entwicklungs- und Selbstverwirklichungschancen seiner
Biirgerinnen und Biirger zu garantieren? Dieses Buch bietet neue
Sichtweisen und setzt innovative Impulse - eine unerldssliche Res-
source fiir Praktiker(innen), Wissenschaftler(innen) und Studie-
rende.
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