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Mit dem Ressourcenbegriff werden heute eine neue Sichtweise der Sozialen Arbeit auf ihre
Klientel und innovative methodische Ansétze der Sozialpolitik und Sozialarbeit verbunden,
bei der die Fahigkeiten, Kompetenzen und Mdglichkeiten des Klienten oder des sozialen
Systems ins Zentrum riicken. Die Beitrdge renommierter Wissenschaftler aus Deutschland,
der Schweiz und Osterreich vermitteln zunichst ein mehrdimensionales Konzept von Res-
sourcen, das die Betrachtung von Einkommen, Bildung, sozialen Netzwerken, Gesundheit
und psychischem Kapital als wesentliche Ressourcen der Lebensbewéltigung zusammenfiihrt.
In Einzel-Darstellungen werden dann solche Ressourcen und die Mdglichkeiten ihrer Nutz-
barmachung erortert. Ausfihrlich behandelt wird der enge Zusammenhang der Ressourcen-
orientierung zu Konzepten wie Salutogenese, Selbstwirksamkeit und dem Capability-Ansatz
von Amartya Sen.
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