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Erweiterter Ressourcenbegriff: Sen & Bourdieu & weitere

Psychologische Ressourcentheorien: Foa / Foa 1974, 1976; Hobfoll 1989;
Hobfoll / Jackson 1991; Becker 1997; vgl. a. Schubert 1994, 2004
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Uta Meier et al. (2003): Steckbriefe der Armut. Wiesbaden (modifiziert)
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Ressourcenprofile – Bildungsprofil quantitativ
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Einkommen
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Gesundheit Bildungsoziales Kapital
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Beispiel: Bedeutung von Kinderkrippen und Frühförderung

Bessere Vereinbarkeit von Familie und Beruf

Geringere Armutswahrscheinlichkeit in Doppel-
Verdiener-Haushalten und bei arbeitenden 
AlleinverdienerInnen.

Berufliche Emanzipation durch bessere 
Vereinbarung von Familie und Beruf

Herstellung von Chancengleichheit durch 
Frühförderung im Vorschulalter



Anwendungen – Ausblicke

Bessere Erklärung der Verbindung von Mikro- und 
Makroebene

Verortung der sozialen Arbeit in der Sozialpolitik

Beschreibung von multidimensionaler Armut anhand 
der Ressourcen (anstelle der Lebenslage)

Relativierung der Vorstellung von „relativer Armut“

Beitrag zur ethischen Diskussion
(Reduktionismus bei Walzer und Rawls)



Nachtrag zu Ressourcentheorien

Foa / Foa (1974, 1976): Ressourcentheorie sozialer 
Beziehungen

Hobfoll (1989) und Jackson / Hobfoll (1991): 
Conservation of resources

Schubert (1994, 2004): Unterscheidung in personale 
Ressourcen, soziale Ressourcen und physikalisch-
ökologische Ressourcen

Becker (1997): Anforderungs-Ressourcen-Modell

„Ressourcenansatz“ der ökonomischen 
Wohlfahrtsforschung, z. B. Andreß (2002)
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