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1. Studium allgemein 
Heister, Werner (2007): Studieren mit Erfolg. Effizientes Lernen und Selbstmanagement in Ba-

chelor-, Master- und Diplomstudiengängen. Stuttgart: Schäffer-Poeschel 
Spoun, Sascha / Domnik, Battiste Dominik (2004): Erfolgreich studieren. München: Pearson 
Kruse, Otto (Hrsg.) (1998): Handbuch studieren. Von der Einschreibung bis zum Examen. Frank-

furt / New York: Campus 

2. Lernen 
Metzig, Werner / Schuster, Martin (1998): Lernen zu lernen. Lernstrategien wirkungsvoll einset-

zen. 4. Auflage. Berlin, Heidelberg, New York u.a. Springer 
Sehr seriöses Buch zweier Psychologen. 

Birkenbihl, Vera F. (1998): Stroh im Kopf? Gebrauchsanleitung fürs Gehirn 13. Auflage. Lands-
berg am Lech. mvg-Paperbacks 

13. Auflage! Unseriöse Bücher verkaufen sich einfach besser. Wer eine Gebrauchsanleitung fürs Gehirn 
braucht und sehen möchte, wie ein Bestseller aussieht, sollte hier zugreifen. 

3. Studieren verstehen 
Wagner, Wolf (1997): Uni-Angst und Uni-Bluff. Wie studieren und sich nicht verlieren. 4. Aufla-

ge. Hamburg: Rotbuch 
Ein Psychoanalytiker bringt einem bei, wie man an der Uni blufft, sich nicht einschüchtern lässt, akademische 
Spielchen spielt und Professor wird… und was man dagegen tun kann. Eine Entmythologisierung der Uni und 
der Wissenschaften. Sehr lesenswert, falls man glaubt, dass etwas schief geht in den hehren Hallen. 

4. Referate – Vorträge 
Presler, Gerd (2004): Referate schreiben – Referate halten. 2. Auflage, UTB Fink (Wilhelm) 

Leicht lesbares Anfänger-Buch. 
Surftipp: http://www.wu-wien.ac.at/lehre/support/praesentieren_argumentieren  

5. Lesen. Schnell Lesen – Speed Reading 
Buzan, Tony (2007): Speed Reading. Schneller lesen – Mehr Verstehen – Besser behalten. Mün-

chen: Goldmann 
Immer wieder neu aufgelegter Klassiker aus dem Jahre 1971. 

Hörner, Gerhard (2001): Professionelles Speed Reading. Landsberg / Lech: mvg 

www.albanknecht.de 

http://www.albanknecht.de/lehre.html
http://www.albanknecht.de/lehre/StudierLiteratur.pdf
http://www.albanknecht.de/
http://www.wu-wien.ac.at/lehre/support/praesentieren_argumentieren
http://www.albanknecht.de/


– Seite 2 von 4 –  

6. Sprache und Schreiben 
Becker, Howard S. (2000): Die Kunst des professionellen Schreibens. Ein Leitfaden für die Geis-

tes- und Sozialwissenschaften. Frankfurt, New York: Campus Verlag 
Esselborn-Krumbiegel, Helga (2015): Tipps und Tricks bei Schreibblockaden. Paderborn: Schö-

ningh 
Frank, Andrea / Haacke, Stefanie / Lahm, Swantje (2007): Schlüsselkompetenzen: Schreiben in 

Studium und Beruf. Stuttgart: Metzler 
Gut lesbar, sehr praxisorientiert. 

Gerhardt, Rudolf / Leyendecker, Hans (2005): Lesebuch für Schreiber. Vom richtigen Umgang mit 
der Sprache und von der Kunst des Zeitungslesens. Frankfurt am Main: Fischer Taschenbuch 
Verlag 

Vom journalistischen Schreiben. Ein bisschen reißerisch. 
Kruse, Otto (2005): Keine Angst vor dem leeren Blatt. Ohne Schreibblockaden durchs Studium. 

Frankfurt / New York: Campus Verlag 
Kruse, Otto / Jakobs, Eva-Maria / Ruhmann, Gabriela (Hrsg.) (1999): Schlüsselkompetenz Schrei-

ben. Konzepte, Methoden, Projekte für Schreibberatung und Schreibdidaktik an der Hochschule. 
Kriftel: Luchterhand 

Langer, Inghart / Schulz v. Thun, Friedemann / Tausch, Reinhard (2015): Sich verständlich aus-
drücken. Reinhardt: München 

Reiners, Ludwig (2004): Stilkunst. Ein Lehrbuch deutscher Prosa. München: Verlag C. H. Beck  
Der Klassiker in überarbeiteter Form. Hier wird das Schreiben in vollem Umfang thematisiert. Gegenüber 
den Büchern von Schneider brilliert es durch Vollständigkeit und logische Gliederung. 

Reuter, Franziska (1998): Duden. Punkt, Komma und die anderen Satzzeichen. 3. Auflage. Duden-
Taschenbücher, Bd. 1. Mannheim u. a.: Dudenverlag 

Dieses Buch ist wirklich jedem zu empfehlen, der schon einmal eine Frage zur Kommasetzung hatte. Es ist 
sehr übersichtlich und man findet in kürzester Zeit die Antwort auf alle Fragen. 

Schneider, Wolf (1986): Deutsch für Profis. Wege zum guten Stil. München: Wilhelm Goldmann 
Verlag 

Klassiker, der immer noch lesenswert ist. 
Schneider, Wolf (1994): Deutsch fürs Leben. Was die Schule vergaß. Reinbek: Rowohlt 
Scheuermann, Ulrike (2016): Schreibdenken. Schreiben als Denk- und Lernwerkzeug nutzen und 

vermitteln. 3. Auflage. Opladen, Toronto: Barbara Budrich / utb  
Sick, Bastian (2005): Der Dativ ist dem Genitiv sein Tod. Ein Wegweiser durch den Irrgarten der 

deutschen Sprache. 5. Auflage. Köln: Kiepenheuer & Witsch 
Das Buch avancierte schnell zum Klassiker – und Bastian Sick zum Sprach-Kabarettisten. Es gibt mehrere 
Fortsetzungen. 

Wymann, Christian / Neff, Franz (2018): Checkliste Schreibprozess. Opladen, Toronto: Barbara 
Budrich / utb 

7. Rechtschreibung und Kommata Setzen 
https://www.duden.de/sprachwissen  
Staaden, Steffi (2016): Rechtschreibung und Zeichensetzung endlich beherrschen. 2. Auflage. 

Ferdinand Schöningh / utb 
Stang, Chrstian / Steinhauer, Anja (2018): Komma, Punkt und die anderen Satzzeichen. Das 

Handbuch zur Zeichensetzung. 3. Auflage. Berlin: Dudenverlag 

8. Argumentieren 
Ecker, Malte W. (2006): Kritisch argumentieren. Aschaffenburg: Alibri Verlag 
Gramm, Christof (2005): Argumentieren. Das Trainingsbuch. Freiburg u.a.: Haufe Mediengruppe 

Typisches Beratungsbuch. 

https://www.duden.de/sprachwissen
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Trautmann, Caroline (2004): Argumentieren. Funktional-pragmatische Analysen praktischer und 
wissenschaftlicher Diskurse. Frankfurt / Main u.a.: Peter Lang 

Eine Dissertation zum Thema Argumentieren 

9. Zeitmanangement 
Wymann, Christian (2015): Der Schreibzeitplan. Zeitmanagement für Scheibende. Opladen, 

Toronto: Barbara Budrich / utb 

10. Abstract und Exposé schreiben 
Huemer, Birgit / Rheindorf, Markus / Gruber, Helmut (2012): Abstract, Exposé und Förderantrag. 

Wien, Köln, Weimar: Böhlau (UTB) 

11. Wissenschaftlich Arbeiten 
Flick, Uwe (2009): Sozialforschung. Methoden und Anwendungen. Ein Überblick für die BA-

Studiengänge. Reinbek bei Hamburg: Rowohlt 
Franck, Norbert / Stary, Joachim (Hrsg.) (2006): Die Technik wissenschaftlichen Arbeitens. Eine 

praktische Anleitung. 13. Auflage. Paderborn u. a.: Ferdinand Schöningh (UTB) 
Sehr praktisch sind z.B. die kurzgehaltenen Tipps für den Aufbau einer Arbeit in Kapitel 3 (S. 138–157) 

Werner, Melanie / Vogt, Stefanie / Scheithauer, Lydia (2016): Wissenschaftliches Arbeiten in der 
Sozialen Arbeit. Schwalbach/Ts.: Wochenschauverlag 

10.1 Transkribieren 
Dresing Thorsten / Pehl Thorsten (2015): Praxisbuch Interview, Transkription & Analyse. Anlei-

tungen und Regelsysteme für qualitativ Forschende. Marburg: Eigenverlag. 6. Aufl. 
www.audiotranskription.de/praxisbuch  

Infos zu Transkriptionsprogrammen: https://www.audiotranskription.de/f4.htm oder 
http://www.nch.com.au/scribe/index.html  

12. Hausarbeiten, Seminararbeiten, Diplomarbeiten schreiben 
Wolfsberger, Judith (2009): Frei geschrieben. Mut, Freiheit und Strategie für wissenschaftliche 

Abschlussarbeiten. Wien: Böhlau 
Dieses Buch ist gut aufgebaut und geschrieben, es ist sehr anschaulich. Im Prinzip verfolgt es einem Em-
powerment-Ansatz. 

Eco, Umberto (1977): Wie man eine wissenschaftliche Abschlußarbeit schreibt. Heidelberg: C. F. 
Müller Juristischer Verlag GmbH 

Vom Name-der-Rose-Autor. Aufbauendes, nett zu lesendes Buch, das leider etwas veraltet ist. 
Rohde, Bernhard / Zetsche, Oliver (2018): Wissenschaftliches Arbeiten. Ein kritischer Leitfaden 

zum Verfassen von Hausarbeiten und Bachelor-/Masterarbeiten in Studiengängen für Soziale 
Arbeit. 6. Auflage. socialnet Materialien. Online:   
https://www.socialnet.de/materialien/28182.php  

Karmasin, Matthias / Ribing, Rainer (2006): Die Gestaltung wissenschaftlicher Arbeiten. WUV 
(UTB) 140 Seiten 

Sonnentag, Sabine (2006): Abschlussarbeiten und Dissertationen in der angewandten psychologi-
schen Forschung. Göttingen: Hogrefe Verlag 

13. Doktorarbeit schreiben 
13.1 Allgemein 
Gunzenhäuser, Randi / Haas, Erika (2000): Promovieren mit Plan. Ihr individueller Weg – von der 

Themensuche zum Doktortitel. Wien: Wirtschaftsverlag Ueberreuter. 

http://www.audiotranskription.de/praxisbuch
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Nünning, Ansgar / Sommer, Roy (2007) (Hrsg.): Handbuch Promotion. Forschung – Förderung – 
Finanzierung. Stuttgart: J. B. Metzler Verlag 

Knigge-Illner, Helga (2004): Der Weg zum Doktortitel. Strategien für die erfolgreiche Promotion. 
Frankfurt / New York: Campus 

Schöneck, Nadine / Wenzelburger, Georg / Wolf, Frieder (2011): Promotionsratgeber Soziologie. 
Wiesbaden: VS-Verlag 

Stock, Steffen / Schneider, Patricia / Molitor, Eva / Peper, Elisabeth (2006): Erfolgreich promo-
vieren. Ein Ratgeber von Promovierten für Promovierende. Berlin u. a.: Springer 

Surftipp: www.hof.uni-halle.de/journal/texte/08_1/Hechler_Promovieren.pdf  
 
13.2 Promovieren mit FH-Abschluss 
Dudek, Karina / Rathjen, Jan (Redaktion) / Hochschulrektorenkonferenz (Hrsg.) (2007): Unge-

wöhnliche Wege zur Promotion? Rahmenbedingungen und Praxis der Promotion von Fachhoch-
schul- und Bachelor-Absolventen. In: Beiträge zur Hochschulpolitik,Heft. 2007/3 (Themenheft). 
Online: www.hrk.de/de/download/dateien/Beitr3-2007_Promotion_FH.pdf  

Schmitt, Rudolf (2008): Promotionen in der Sozialen Arbeit nach FH-Abschluss: Eine Handrei-
chung für Promotionsinteressierte und Promovierende. Zwei Download-Manuskripte.  

 www.hs-zigr.de/~schmitt/promotionen/v2/vorbereitung.pdf  
 www.hs-zigr.de/~schmitt/promotionen/infoblatt_prom_rundmail.pdf  
Surftipp: http://www.hs-zigr.de/~schmitt/promotionen/index_promotion.htm 

14. Academic Writing in English 
Reid, Natalie (2010): Getting Published in International Journals. Writing Strategies for Europe-

an Social Scientists. Oslo: NOVA 
Siehe auch: http://www.reassess.no/id/21618?language=1 und http://nataliereid.com/book/read-about   

Andrew Graham (2018): English for Academic Purposes. A Handbook for Students. Critical Pub-
lishing. https://www.criticalpublishing.com/english-for-academic-purposes  

 
Surftipp: https://www.lse.ac.uk/library/research-support/support-for-publishing   

15. Einführung in die Wissenschaftstheorie 
Schülein, Johann August / Reitze, Simon (2005): Wissenschaftstheorie für Einsteiger. Wien: 

WUV Facultas (UTB) 
 
Zusammengestellt von Alban Knecht, München 
Alle Rechte beim Autor. 
TTTwww.albanknecht.de 
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